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Параметры исследования

Цель исследования

Проанализировать ключевые параметры рынка косметологии, подготовить прогноз 

динамики рынка и определить потенциал дальнейшего развития.

Объект исследования

Косметология – комплекс медицинских услуг, направленных на улучшение внешнего 

вида и здоровья кожи, волос и ногтей. Перечень включает инъекционные методики, 

аппаратные процедуры, уходовые программы и консультации специалистов. Модель 

взаимодействия  с  клиентом  B2C,  оказание  услуг  осуществляется  в 

специализированных клиниках и салонах.

Особенности рынка

■ рост доли неинвазивных процедур

■ концентрация спроса в крупных городах

■ фрагментированный рынок с множеством небольших игроков

■ рост онлайн-записи и цифровых каналов

■ тесная связка с дерматологией и фармацевтикой

■ госрегулирование через лицензирование медицинской деятельности

Основные аспекты исследования

■ драйверы, барьеры и тренды рынка

■ объем и оборот рынка, его динамика, тенденции развития

■ средняя цена приема и годовые затраты пациентов

■ уровень конкуренции и инвестиционная привлекательность рынка

■ численность пациентов и среднее число приемов

Сегментация рынка

По направлениям косметологии:

■ аппаратная косметология

■ инъекционная косметология

■ лазерная косметология

■ массаж и СПА-процедуры

■ пластическая хирургия
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■ эстетическая косметология

■ эпиляция

Рейтинги

Рейтинги предприятий отрасли по выручке от продаж:

■ Ай Кью Пластик (IQPlastique), Институт пластической хирургии и косметологии, 

Медиспа (World Class Spa), Новолазер (Novolaser), Параллелепипед (Галактика), 

Селин Медикал Групп (Seline Clinic), СП (Галактика), СП Плюс (Галактика), Центр 

косметологии и пластической хирургии им. С.В. Нудельмана, Эстетус (Estetus)

Источники

■ корпоративная отчетность

■ информационно-аналитические материалы Росстата

■ Министерство здравоохранения

■ оценки экспертов

■ отраслевые издания

Методы исследования

■ Поиск и анализ доступной статистики: сбор данных из публичных и 

ведомственных источников информации.

■ Категоризация и аудит рыночной номенклатуры: систематизация рынка по 

классификатору ОКВЭД с одновременным сбором сведений о ценах и 

ассортименте услуг.

■ Балансовый метод анализа рынка: расчет и сопоставление показателей спроса, 

потребления, объема и оборота рынка для формирования целостной картины 

спроса и предложения.

■ Экспертно-сравнительный анализ: изучение ретроспективных данных и текущих 

рыночных факторов (драйверов, барьеров, макроэкономического фона), а также 

сопоставление динамики рынка с аналогичными кейсами в смежных отраслях и 

других странах.

Период исследования

■ 2021-2025 гг, прогноз на 2026-2030 гг

География исследования

■ Россия
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Для кого предназначен отчет

■ участники рынка: анализ конкурентной среды, оценка инвестиционной 

привлекательности отрасли, разработка стратегий развития бизнеса

■ поставщики сырья и оборудования: оценка численности потребителей и оборота 

по направлениям косметологии, потенциал спроса на препараты и оборудование 

со стороны клиник

■ инвесторы и банки: оценка рисков, определение перспективных направлений для 

инвестиций, анализ сценариев развития рынка

■ отраслевые регуляторы и ассоциации: мониторинг состояния рынка, анализ 

численности потребителей по регионам
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О компании

БизнесСтат –  независимая  аналитическая  компания.  В  портфеле  более  5  тысяч 

готовых исследований:

■ широкий географический охват: Россия, регионы РФ, Мир, страны СНГ, Индия, 

Китай, Ближний Восток и другие страны.

■ аналитика без ИИ и нейросетей, все расчеты делают «живые» аналитики.

■ все отрасли и рынки: анализируем любые рынки, включая самые сложные для 

расчетов: хайтек и IT, финансы и услуги для бизнеса, медицина и биотехнологии, 

логистика, недвижимость, промышленное оборудование и многие другие.

■ прогноз развития рынка: обоснованный прогноз и сценарии динамики рынка на 

ближайшие 5 лет.

БизнесСтат проводит исследования рынков с 2005 г. В компании работает  команда 

аналитиков с многолетним опытом углубленного изучения своих отраслей.

https://businesstat.ru/company
https://businesstat.ru/team
https://businesstat.ru/team
https://businesstat.ru/russia/engineering/machine-industrial-equipment
https://businesstat.ru/russia/property/real-estate
https://businesstat.ru/russia/transport/arrangement_of_transportation
https://businesstat.ru/russia/healthcare/biotech
https://businesstat.ru/russia/healthcare/medical_services
https://businesstat.ru/russia/business/fintech
https://businesstat.ru/russia/hi-tech/it-services
https://businesstat.ru/china
https://businesstat.ru/eurasia
https://businesstat.ru/world
https://businesstat.ru/russia
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Специфика рынка

Рынок косметологии в России отличается быстрым смещением спроса от инвазивных 

методик к менее травматичным. Аппаратные процедуры, прежде всего лазерные и 

радиочастотные,  растут  заметно  быстрее  инъекционных,  у  которых  динамика 

замедляется. Пациенты все чаще отказываются от выраженного объемного эффекта в 

пользу  естественного  результата,  а  некоторые  инвазивные  процедуры,  например 

нитевой  лифтинг,  почти  вытеснены  аппаратными  аналогами.  В  отличие  от  многих 

рынков услуг, здесь заметно распространены комбинированные протоколы, в которых 

инъекции сочетаются с аппаратным воздействием.

Рынок  находится  под  жестким  государственным  регулированием.  Косметология 

отнесена  к  медицинской  деятельности,  поэтому  клиники  и  салоны  с  инъекциями, 

лазерными  и  другими  медицинскими  процедурами  обязаны  иметь  лицензию  и 

специалистов  с  медицинским  образованием.  Препараты  и  медицинские  изделия, 

включая  филлеры  и  ботулотоксины,  подлежат  государственной  регистрации.  Эти 

требования связывают рынок с дерматологией и фармацевтикой: косметологические 

услуги оказывают врачи профильных медицинских специальностей, а значительная 

часть  расходов  приходится  на  лекарственные  препараты  и  изделия.  Для  рынка 

бытовых услуг красоты такая зависимость от медицинского регулирования нетипична.

Предложение  раздроблено:  наряду  с  лицензированными  клиниками  работает 

множество  небольших  салонов,  частных  кабинетов  и  мастеров.  Граница  между 

медицинской косметологией и бытовыми косметическими услугами размыта. Поэтому 

заметная часть инвазивных процедур проводится вне лицензированных организаций, 

а  число  специалистов,  которые  предлагают  услуги  в  интернете,  многократно 

превышает  число  официально  работающих  клиник.  Устойчивый  теневой  сегмент 

отличает  этот  рынок  от  большинства  медицинских  рынков,  где  предложение 

сосредоточено в лицензированных учреждениях.

Платежеспособный спрос территориально неравномерен. Значительная часть спроса 

сосредоточена в Московском регионе, который задает тренды для отрасли в целом. 

Рынок при этом демонстрирует признаки насыщения и усиления конкуренции именно 

в столичном сегменте.
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Резюме исследования

Динамика и ключевые тренды рынка косметологии в России в 2021-2025 гг.

...

...

...

...

...

...
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Определение рынка косметологии

Косметология – комплекс медицинских услуг, направленных на улучшение внешнего 

вида и здоровья кожи, волос и ногтей. Перечень включает инъекционные методики, 

аппаратные процедуры, уходовые программы и консультации специалистов. Модель 

взаимодействия  с  клиентом  B2C,  оказание  услуг  осуществляется  в 

специализированных клиниках и салонах.

...

По  ОКВЭД  2  рынок  косметологии  соответствует  кодам  86.22  –  «Специальная 

врачебная практика», 96.02 – «Предоставление услуг парикмахерскими и салонами 

красоты».
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Объем рынка косметологии

Потребление услуг косметологии

Таблица 1. Численность потребителей услуг косметологии в России в 2021-
2025 гг (чел)

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025

Численность потребителей услуг (чел) ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Диаграмма 1. Динамика численности потребителей услуг косметологии в 
России в 2021-2025 гг

...

■ ...

■ ...

■ ...
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Таблица 2. Прогноз численности потребителей услуг косметологии в России в 
2026-2030 гг (чел)

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030

Численность потребителей услуг (чел) ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Таблица 3. Численность потребителей услуг косметологии в регионах России 
в 2025 г (чел)

Регион чел

Алтайский край ...

Амурская область ...

Архангельская область ...

Астраханская область ...

Белгородская область ...

Брянская область ...

Владимирская область ...

Волгоградская область ...

Вологодская область ...

Воронежская область ...

Еврейская автономная область ...

Забайкальский край ...

Ивановская область ...

Иркутская область ...

Кабардино-Балкарская Республика ...

Калининградская область ...

Калужская область ...

Камчатский край ...

Карачаево-Черкесская Республика ...

Кемеровская область ...

Кировская область ...
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Регион чел

Костромская область ...

Краснодарский край ...

Красноярский край ...

Курганская область ...

Курская область ...

Ленинградская область ...

Липецкая область ...

Магаданская область ...

Москва ...

Московская область ...

Мурманская область ...

Нижегородская область ...

Новгородская область ...

Новосибирская область ...

Омская область ...

Оренбургская область ...

Орловская область ...

Пензенская область ...

Пермский край ...

Приморский край ...

Псковская область ...

Республика Адыгея ...

Республика Алтай ...

Республика Башкортостан ...

Республика Бурятия ...

Республика Дагестан ...

Республика Ингушетия ...

Республика Калмыкия ...

Республика Карелия ...

Республика Коми ...

Республика Крым ...

Республика Марий Эл ...
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Регион чел

Республика Мордовия ...

Республика Саха (Якутия) ...

Республика Северная Осетия – Алания ...

Республика Татарстан ...

Республика Тыва ...

Республика Хакасия ...

Ростовская область ...

Рязанская область ...

Самарская область ...

Санкт-Петербург ...

Саратовская область ...

Сахалинская область ...

Свердловская область ...

Севастополь ...

Смоленская область ...

Ставропольский край ...

Тамбовская область ...

Тверская область ...

Томская область ...

Тульская область ...

Тюменская область ...

Удмуртская Республика ...

Ульяновская область ...

Хабаровский край ...

Челябинская область ...

Чеченская Республика ...

Чувашская Республика ...

Чукотский автономный округ ...

Ярославская область ...

Россия ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Таблица 4. Среднегодовое число услуг косметологии на одного пациента в 
России в 2021-2025 гг

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025

Среднегодовое число услуг ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Таблица 5. Прогноз среднегодового числа услуг косметологии на одного 
пациента в России в 2026-2030 гг

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030

Среднегодовое число услуг ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Таблица 6. Численность персонала косметологии по уровням медицинской 
квалификации в России в 2021-2025 гг (чел)

Уровень медицинской квалификации 2021 2022 2023 2024 2025

... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ...

Всего ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Годовой объем рынка косметологии

Таблица 7. Численность оказанных услуг косметологии в России в 2021-2025 
гг

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025

Численность оказанных услуг ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Диаграмма 2. Динамика численности оказанных услуг косметологии в России 
в 2021-2025 гг

...

■ ...

■ ...

■ ...
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Таблица 8. Прогноз численности оказанных услуг косметологии в России в 
2026-2030 гг

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030

Численность оказанных услуг ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Средняя цена приема, годовые затраты на 
услуги и оборот рынка косметологии

Средняя цена приема

Таблица 9. Средняя цена приема по направлению косметологии в России в 
2021-2025 гг (руб)

По направлениям косметологии 2021 2022 2023 2024 2025

аппаратная косметология ... ... ... ... ...

инъекционная косметология ... ... ... ... ...

лазерная косметология ... ... ... ... ...

массаж и СПА-процедуры ... ... ... ... ...

пластическая хирургия ... ... ... ... ...

эстетическая косметология ... ... ... ... ...

эпиляция ... ... ... ... ...

Средняя цена приема ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Диаграмма 3. Динамика средней цены приема по направлению косметологии 
в России в 2021-2025 гг

...

■ ...

■ ...

■ ...

Таблица 10. Прогноз средней цены приема по направлению косметологии в 
России в 2026-2030 гг (руб)

По направлениям косметологии 2026 2027 2028 2029 2030

аппаратная косметология ... ... ... ... ...

инъекционная косметология ... ... ... ... ...

лазерная косметология ... ... ... ... ...

массаж и СПА-процедуры ... ... ... ... ...

пластическая хирургия ... ... ... ... ...

эстетическая косметология ... ... ... ... ...

эпиляция ... ... ... ... ...

Средняя цена приема ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Годовые затраты на услуги косметологии

Таблица 11. Среднегодовые затраты на услуги косметологии в России в 2021-
2025 гг (руб)

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025

Среднегодовые затраты на услуги 
(руб)

... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Таблица 12. Прогноз среднегодовых затрат на услуги косметологии в России в 
2026-2030 гг (руб)

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030

Среднегодовые затраты на услуги 
(руб)

... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Оборот рынка косметологии

Таблица 13. Оборот рынка косметологии в России в 2021-2025 гг (млн руб)

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025

Оборот рынка (млн руб) ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Диаграмма 4. Динамика оборота рынка косметологии в России в 2021-2025 гг

...

■ ...

■ ...

■ ...

Таблица 14. Прогноз оборота рынка косметологии в России в 2026-2030 гг 
(млн руб)

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030

Оборот рынка (млн руб) ... ... ... ... ...

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Таблица 15. Оборот рынка по направлениям косметологии в России в 2021-
2025 гг (млн руб)

По направлениям косметологии 2021 2022 2023 2024 2025

аппаратная косметология ... ... ... ... ...

инъекционная косметология ... ... ... ... ...

лазерная косметология ... ... ... ... ...

массаж и СПА-процедуры ... ... ... ... ...

пластическая хирургия ... ... ... ... ...

эстетическая косметология ... ... ... ... ...

эпиляция ... ... ... ... ...

Всего ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...

Таблица 16. Прогноз оборота рынка по направлениям косметологии в России в 
2026-2030 гг (млн руб)

По направлениям косметологии 2026 2027 2028 2029 2030

аппаратная косметология ... ... ... ... ...

инъекционная косметология ... ... ... ... ...

лазерная косметология ... ... ... ... ...

массаж и СПА-процедуры ... ... ... ... ...

пластическая хирургия ... ... ... ... ...

эстетическая косметология ... ... ... ... ...

эпиляция ... ... ... ... ...

Всего ... ... ... ... ...

Источник: расчеты БизнесСтат

...
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Конкурентная среда - специализированные 
клиники

Наименование и местонахождение

...

■ ...

■ ...

■ ...

Описание профиля деятельности и ассортимента услуг

...

■ ...

■ ...

■ ...

Конкурентные преимущества

...

■ ...

■ ...

■ ...

Последние важные события

...

■ ...

■ ...

■ ...
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Выводы и прогнозы

Рыночные драйверы и барьеры

...

■ ...

■ ...

■ ...

Тренды и сценарии развития рынка

...

■ ...

■ ...

■ ...

Инвестиционная привлекательность рынка

...

■ ...

■ ...

■ ...
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Методика исследования рынка

Диаграмма 5. Методика анализа рынка БизнесСтат

Этап 1. Сбор информации

■ Сбор всей доступной статистики в официальных источниках: информационно-

аналитические материалы Росстата, публичные данные о внешнеэкономической 

деятельности, налоговые декларации, отчеты эмитентов, кредитные рейтинги 

компаний, законодательная база и тарифно-таможенное регулирование, 

международная статистика.

■ Категоризация рынка согласно классификаторам ОКПД2, ОКВЭД, ТНВЭД.

■ Аудит рыночной номенклатуры, сбор сведений о ценах продаж.

■ Поиск параметров потребления, экспертных оценок.

Этап 2. Обработка данных

■ Систематизация: объединение разрозненных данных в единый информационный 

массив.

■ Унификация: приведение различных единиц измерения к общему стандарту.

■ Расчет баланса рынка на основе единой системы переменных: продажи, 

производство, цены, экспорт, импорт, складские запасы.
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■ Верификация: проверка целостности баланса, выявление противоречий, расчет 

недостающих показателей.

■ Детализация и кластеризация: расчет сегментов или секторов, оценка каналов 

реализации, составление рейтингов участников рынка.

Этап 3. Аналитика и прогнозирование

■ Анализ ретроспективных данных в предыдущих исследованиях.

■ Оценка текущих рыночных факторов, драйверов, барьеров, макроэкономического 

фона, нормативного и тарифного регулирования.

■ Сравнение динамики рынка с аналогичными кейсами в смежных отраслях и 

других странах.

■ Составление базового прогноза на 5 лет, а также альтернативных сценариев 

эволюции рынка.

Этап 4. Формирование отчета

■ Сведение всех данных в таблицы (документ Excel).

■ Оформление итогового отчета (документ Word и PDF).

■ Консолидация: включение ключевых выводов и комментариев.

■ Валидация: финальная проверка достоверности и полноты представленной 

информации.
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