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Аннотация 

По оценкам BusinesStat, в 2021-2025 гг оборот общественного питания в России увеличился в 2,2 

раза: с 1,93 до 4,29 трлн руб. С одной стороны, на фоне удорожания ингредиентов, аренды, 

оборудования и зарплаты персонала повышался средний чек. 

С другой стороны, оборот рынка не снижался даже в 2022 г за счет перераспределения спроса на 

заведения среднего и низкого ценового сегмента. Из-за санкций туристические потоки 

перенаправились вглубь страны, что обусловило рост потребления готовой еды в дороге и вне 

основного региона проживания на отдыхе. Дополнительный вклад обеспечивался развитием 

придорожного сервиса, фудкортов в торговых центрах, где общепит – ключевой элемент досуга. 

Рост рынка общественного питания поддерживался также структурными сдвигами в потреблении: 

ускорением темпа жизни и устойчивым переходом к питанию вне дома, развитием сервисов 

доставки: как агрегаторов, так и собственной доставки ресторанов. 

 

«Анализ рынка общественного питания в России», подготовленный BusinesStat, включает 

важнейшие данные, необходимые для понимания текущей конъюнктуры рынка и оценки перспектив 

его развития:  

▪ оборот рынка, его динамика, тенденции и сценарии развития 

▪ факторы рынка, драйверы и барьеры 

▪ число операторов рынка, уровень конкуренции 

▪ численность клиентов, годовые затраты на услуги 

▪ рейтинги основных игроков 

 

В обзоре оборот и число предприятий общественного питания детализированы по 

сегментам: 

▪ доставка 

▪ кафе и рестораны 

▪ кейтеринг 

▪ столовые 

 

Приведены рейтинги предприятий отрасли по выручке от продаж: Бургер Рус (Бургер Кинг), 

Двин, Интернэшнл ресторант брэндс (Rostic's и КFС), Майрест (Rostic's и КFС), РБЕ (RBE Group), 

РБЕ Филиал Юг (RBE Group), Региональная сеть предприятий питания (Вкусно - и точка), Сидэль 

(St. Peters & St. Anton Pub), Система ПБО (Вкусно - и точка), Юнирест (Rostic's и КFС) и др. 
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При подготовке обзора используется официальная статистика и собранные данные. 

 

Информация профильных ведомств: 

▪ Федеральная служба государственной статистики (Росстат) 

▪ Федеральная налоговая служба 

Информация, собранная BusinesStat: 

▪ анализ открытой информации об отрасли общественного питания 

▪ оценки экспертов отрасли общественного питания 

 

Информацию о смежных рынках вы можете найти в других исследованиях BusinesStat: 

▪ Анализ рынка доставки готовой еды из кафе и ресторанов в России 

▪ Анализ рынка кафе и ресторанов в России 

▪ Анализ рынка кейтеринга в России 

▪ Анализ рынка столовых при предприятиях и учреждениях в России 

▪ Анализ рынка фастфуда в России  

▪ Анализ рынка франшиз кафе и ресторанов в России 
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Методика подготовки обзора рынка 

При подготовке обзора BusinesStat ставит целью собрать максимум информации об анализируемом 

рынке.  

На первой стадии аналитики BusinesStat агрегируют национальную и международную статистику, 

отраслевую статистику, рыночные исследования. Дополнительно проводится анализ оценок 

экспертов рынка и информации в СМИ.  

На втором этапе работ полученные данные взвешиваются и приводятся к единому 

непротиворечивому массиву. На этом этапе происходит отбраковка данных, которые 

представляются аналитикам противоречивыми или менее надежными. Выбранные данные должны 

находиться между собой в полной корреляции, чтобы сделать возможной комплексную оценку 

рынка.  

Данные по разным показателям извлекаются из разных источников и первоначально не полностью 

соответствуют друг другу, что часто требует проведения дополнительных расчетов. В итоге по части 

уточненных, расчетных параметров рынка BusinesStat сам становится источником данных, что 

отмечено под соответствующими таблицами обзоров.  

Третьим этапом работ является построение динамических рядов – прогнозирование. Первичное 

прогнозирование осуществляется математическими методами, суть которых сводится к анализу 

ретроспективных данных для построения прогноза. Однако такой анализ может задать лишь общий 

тренд на стабильных рынках с известной многолетней динамикой. Подобные стабильные рынки во 

многих странах мира фактически отсутствуют, из-за чего эффективность математического анализа 

падает. 

Для уточнения прогнозов анализируются факторы, влияющие на развитие рынка. Часть факторов 

определена достаточно жестко и может быть использована с большой уверенностью для 

прогнозирования. Пример такого фактора – государственное отраслевое регулирование. Часто 

заранее известна политика правительства в области регулирования импорта, по инвестициям в 

производство и строительство, субсидированию или, наоборот, увеличению налоговой нагрузки на 

отрасль. Зная качество исполнения подобных программ, аналитик может оценить влияние данного 

фактора на отрасль.  

Влияние некоторых факторов может быть менее выражено либо противоречиво. Чаще всего 

подобные факторы связаны с планами компаний, событиями на смежных рынках, изменением 

потребительского поведения. Здесь приходится анализировать более широкий круг переменных, 

часто применяя бенчмарки с соседних рынков, где аналогичная ситуация происходила ранее, или с 

рынков аналогичных отраслей других стран, где были аналогичные кейсы. Например, во всех 

развивающихся странах мира наблюдается схожая динамика потребительского поведения, 

обусловленная появлением новых категорий товаров, развитием сетевой розницы, приходом 

международных корпораций. 

 

 

https://businesstat.ru/catalog/id79360/


Анализ рынка общепита в России         демоверсия 

          https://businesstat.ru  

Классификация общественного питания 

Общие требования к предприятиям общественного питания и их классификация отражены в ГОСТ 

30389-2013 «Межгосударственный стандарт. Услуги общественного питания. Предприятия 

общественного питания. Классификация и общие требования». 

В соответствии со стандартом, предприятие общественного питания – это имущественный 

комплекс, используемый для изготовления продукции общественного питания, создания условий 

для потребления и реализации данной продукции внутри и вне заведения (по заказам). 

По характеру деятельности организации общественного питания подразделяются на: 

▪ предприятия, организующие производство продукции общественного питания с 

возможностью доставки потребителям: заготовочные фабрики, цехи по производству 

полуфабрикатов и кулинарных изделий, специализированные кулинарные цехи, 

предприятия (цехи) бортового питания; 

▪ предприятия, организующие производство, реализацию продукции общественного 

питания и обслуживание потребителей с потреблением на месте и на вынос с 

возможностью доставки: рестораны, кафе, бары, столовые, предприятия быстрого 

обслуживания, закусочные, кафетерии, буфеты; 

▪ предприятия, организующие реализацию продукции общественного питания с 

возможным потреблением на месте: магазины (отделы). 

В обзоре оборот и число предприятий общественного питания детализированы по сегментам 

рынка: 

▪ доставка 

▪ кафе и рестораны 

▪ кейтеринг 

▪ столовые 

Оказание услуг общественного питания относится к отрасли ОКВЭД 2 (56) – «Деятельность по 

предоставлению продуктов питания и напитков». В главе «Экономические показатели отрасли» 

приведена информация по данному коду.  

Информация о смежных рынках содержится на сайте BusinesStat, в категории «Общественное 

питание». 
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Оборот общественного питания 

Оборот общественного питания – выручка от продажи собственной кулинарной продукции и 

покупных товаров без кулинарной обработки населению для потребления, главным образом, на 

месте, а также организациям и индивидуальным предпринимателям для организации питания 

различных контингентов населения. 

Оборот общественного питания формируется Росстатом по данным сплошного ежемесячного 

федерального статистического наблюдения за организациями, не относящимися к субъектам 

малого предпринимательства, ежеквартального выборочного обследования малых предприятий (за 

исключением микропредприятий), а также ежегодных выборочных обследований индивидуальных 

предпринимателей и микропредприятий с распространением полученных данных на генеральную 

совокупность объектов наблюдения. 

Оборот общественного питания приводится в фактических продажных ценах, включающих наценку 

общественного питания, налог на добавленную стоимость и аналогичные обязательные платежи. 

Оборот общественного питания включает в себя выручку кафе, ресторанов, баров, столовых, а 

также кейтеринга и предприятий, работающих только на доставку готовых блюд. 

Таблица 34. Оборот общественного питания в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Оборот общественного питания  1 931 2 350 2 868 3 532 4 285 

Динамика (% к предыдущему году) 33,4 21,7 22,1 23,1 21,3 

Источник: Росстат, расчеты BusinesStat 

За 2021-2025 гг оборот общественного питания в России увеличился в 2,2 раза: с 1,9 до 4,3 трлн 

руб. Несмотря на негативное влияние санкций и пессимистичные ожидания многих игроков, 

учитываемая статорганами выручка рынка ежегодно росла. Основными позитивными для рынка 

факторами стали: 

▪ Изменение жизненного уклада. Ускорение ритма жизни вызвало изменение пищевых 

привычек, а культура еды вне дома заместила традицию домашнего приготовления 

пищи и семейной трапезы. Даже в 2022 г резкого оттока посетителей не произошло, 

пострадали в основном премиальные заведения с высокими ценами, доля которых на 

рынке невысока. Часть клиентов перешла в общепит среднего и низкого сегмента, но не 

отказалась от общепита полностью. В условиях, когда недоступны зарубежные поездки, 

новинки мирового кинопроката и концерты западных звезд, вкусная еда остается 

оптимальным способом поднять настроение и снизить уровень стресса. 

▪ Увеличение среднего чека на фоне удорожания ингредиентов, оборудования, 

стоимости аренды, увеличения расходов на оплату труда персонала. 

▪ Развитие сервисов доставки: как агрегаторов, так и собственной доставки ресторанов 

после пандемии. Пандемия ускорила рост числа заказов с доставкой на дом из 

ресторанов и кафе. Заведения оперативно перестроились под новые условия ведения 

бизнеса и стали развивать новый канал продаж. 

▪ Рост количества заведений общепита, особенно точек быстрого питания, в том числе 

работающих в формате Grab&Go (готовые блюда в индивидуальной упаковке). Именно 

рынки фастфуда и стритфуда демонстрировали положительную динамику даже в 

кризисных условиях. Во многом это связано с более низким средним чеком в сравнении 

с классическими кафе и ресторанами, широким ассортиментом блюд, а также 

физической доступностью заведений: как правило, они располагаются не только в 
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центральных и бизнес-районах, но и в спальных и даже промышленных. Расширение 

франчайзинга и стандартизированных концепций снизило барьеры открытия точек и 

ускорило масштабирование сетей. 

▪ Популяризация внутреннего туризма: из-за санкций туристические потоки 

перенаправились вглубь страны, что обусловило рост потребления готовой еды в 

дороге и вне основного региона проживания на отдыхе. Дополнительный вклад дали 

развитие придорожного сервиса, фудкортов в ТЦ и туристических городских кластеров, 

где общепит – ключевой элемент досуга. 

▪ Слияние ритейла и общепита. Так, многие торговые сети запустили собственные кухни 

и фудкорнеры, где предлагают готовые блюда покупателям. Мини-пекарни оснащают 

помещения столиками. Непродовольственная розница ставит в магазинах автоматы с 

кофе и снеками, открывает точки гибридного формата (например, сочетает точки 

продаж цветов, книг, сувениров, одежды с кофейнями). Из обычного магазина 

формируется общественное пространство, увеличивается трафик посетителей, время 

их нахождения в точке, повышается лояльность за счет погружения в атмосферу, что 

позитивно отражается на выручке. Эффект усилился за счет «готовой еды» как 

отдельной категории повседневного спроса и конкуренции ритейла с классическими 

заведениями по цене и доступности. 

▪ Развитие корпоративного питания и b2b-каналов (столовые, кейтеринг, питание на 

объектах, готовые наборы для офисов/мероприятий) поддерживало оборот вне 

классического ресторанного трафика. 

▪ Легализация отрасли. С 1 октября 2025 г для предприятий общепита был повышен 

годовой лимит дохода для освобождения от НДС: с 2 до 3 млрд руб. Расширение льготы 

по НДС, активная работа контролирующих органов по выявлению схем уклонения от 

уплаты налогов и распространение систем безналичной оплаты заказов способствуют 

постепенному выходу ресторанного рынка «из тени». 

Наибольший темп прироста оборота общепита наблюдался в 2021 г – на 33% к 2020 г, что 

обеспечивалось восстановлением спроса на услуги после снятия коронавирусных ограничений. 

Одной из причин увеличения выручки операторов рынка стала быстрая адаптация крупных сетевых 

предприятий к изменившимся условиям работы – обеспечение простой и быстрой доставки блюд на 

дом, внедрение бесконтактной оплаты и получения заказов. Рост оборота общепита сдерживался 

периодическими всплесками заболеваемости и сохранением отдельных ограничительных мер из-за 

пандемии. 
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